4 priedas. UZzduotys grupéms

Uzduotis ,,Futbolininkams*

Pamatuojamas tiriamojo pulso daznis.

Tiriamasis mokinys padaro 20 prittipimy.

Po to Tyréjas 1 min. skaiciuoja tiriamojo pulsa (tuo metu Laikrodininkas seka laika).
Rastininkas duomenis jraso j lentele.

Tyrimg pakartokite 3 kartus. Apskaiciuokite pulso daznio vidurkj.

Spalvotu piestuku nubraizykite vidutinio pulso daznio stulpeling diagramg uzduoties lape.
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UZduotis ,,Bégikams*

1. Pamatuojamas tiriamojo pulso daznis.

2. Tiriamasis 2 min. béga vietoje arba mokyklos koridoriumi.

3. Poto 1 min. Tyré¢jas skaiciuoja tiriamojo pulsg (tuo metu Laikrodininkas stebi laika).

4. Rastininkas duomenis jraso | lentelg.

5. Tyrima pakartokite 3 kartus. Apskaiciuokite pulso daznio vidurki.

6. Spalvotu pieStuku nubraizykite vidutinio pulso daznio stulpeling diagramg uzduoties lape.

Uzduotis ,,Informatikams*

1. Trys grupés mokiniai ieSko atsakymy internetiniame puslapyje
http://mkp.emokykla.lt/gamta5-6/ — laboratorija; 2. Organizmy sandara ir funkcijos; Fizinés
veiklos poveikis Sirdies plakimo dazniui.

2. Naudodamiesi laboratorija nustatykite pulso daznj: miegant, dirbant kompiuteriu ir
vazing¢jant dviraciu.

3. Rastininkas duomenis jraso j lentele.
4. Tyrima pakartokite 3 kartus. Apskaiciuokite pulso daznio vidurkj.
5. Spalvotais pieStukais nubraiZykite savo grupés pulso daznio stulpelines diagramas

pateiktame uzduociy lape.

UZduotis ,,Skaitytojams*

1. Pamatuojamas tiriamojo pulso daznis.

2. Tiriamasis mokinys 2 min. skaito teksta.

3. Poto 1 min. tyréjas skai¢iuoja tiriamojo pulsg (tuo metu Laikrodininkas stebi laikg).

4, Rastininkas duomenis jraso j lentele.

5. Tyrimg pakartokite 3 kartus. Apskaic¢iuokite pulso daznio vidurkj

6. Spalvotu pieStuku nubraizykite vidutinio pulso daznio stulpeling diagrama uzduoties lape.

UZduotis ,,Alpinistams*

1. Pamatuojamas tiriamojo pulso daznis.

2. Tiriamasis mokinys 20 karty nulipa ir uzlipa laiptais.

3. Poto 1 min. tyréjas skaiCiuoja tiriamojo pulsa (tuo metu laikrodininkas stebi laika).

4. Rastininkas duomenis jraso j lentele.

5. Tyrima pakartokite 3 kartus. Apskaiciuokite pulso daznio vidurkj.

6. Spalvotu piestuku nubraizykite vidutinio pulso daznio stulpeling diagrama uzduoties lape.

UZduotis ,,KrepSininkams*

1. Pamatuojamas tiriamojo pulso daznis.

2. Tiriamasis mokinys 2 min. Sokinéja per virvute.

3. Poto 1 min. Tyréjas skai¢iuoja tiriamojo pulsg (tuo metu Laikrodininkas stebi laikg).



http://mkp.emokykla.lt/gamta5-6/

4. Rastininkas duomenis jraso | lentelg.
5. Tyrima pakartokite 3 kartus. Apskaiciuokite pulso daznio vidurkj.
6. Spalvotu piestuku nubraizykite vidutinio pulso daznio stulpeling diagramg uzduoties lape.




