3 priedas. Tyrimo eigos lapas

TYRIMO EIGA

Grup¢je pasiskirstykite vaidmenimis:

e Tiriamasis — jo pulsas bus matuojamas ramybés buisenos ir atliekant fizinius pratimus;
e Laikrodininkas seks pratimy laikg ir laikg skaiciuojant pulsa;

Tyréjas skaiciuos pulsg;

Rastininkas uzraSys pulsg ir braizys diagramg.

Darbo eiga:
1. Darbo lape uzrasSykite hipoteze.

2. Atlikite jums nurodytg uzduotj ir suskaiciuokite tiriamojo pulso daznj. Tiriamojo pulso daznj
matuokite pries jam atliekant fizinius pratimus ir iSkart po to, kai juos atliks.

3. Gautus duomenis jraSykite j lentele.

4. Spalvotu piestuku nubraizykite savo grupés mokinio vidutinio pulso daznio diagramos stulpelj
darbo lape.

5. UzraSykite kity grupiy duomenis darbo lapo lentel¢je ir pieStuku nubraizykite kity grupiy
rezultatus diagramai skirtoje vietoje.

6. Palyginkite visy grupiy gautus rezultatus ir uzraSykite iSvadag.
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