
10 priedas. Mokinių veiklos ir darbų pavyzdžiai. 

Pasirengimas darbui grupėse. 

 

 

  
 

Tiriamasis darbas „Skirtingos fizinės veiklos įtaka širdies plakimo dažnumui“. 

  
 



  
 

  
 

 

 

Kiekviena grupė pildo tiriamojo darbo lapą ir braižo diagramas. 

  



 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nubraižoma bendra diagrama lentoje. 

  
 

  
 

Kiekviena grupė, naudodamasi vadovėlio tekstu, nurodo, kokie pokyčiai vyksta žmogaus organizme 

sportuojant, paaiškina kodėl ir savo darbo lape užrašo darbo išvadas. 

  
 



  
 

Vienos grupės vertina kitas pagal kriterijus. 

 
Savęs vertinimas. 

  
 



  
 

 


